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CONTATTO 

TELEFONO: 

3518833739 

 

Studio PsiCoBo 

Psicoterapia Cognitiva 

Bologna 

Via Galliera 87, Bologna 

 

 

INDIRIZZO DI POSTA 

ELETTRONICA: 
 

noemialagia.psicologa@gmail.

com 

 

noemialagia@psypec.it 
 

 

 

ESPERIENZE FORMATIVE 

 

 

- Training Intensivo Schema Therapy- I Edizione 2025 

 

Italian Academy of Schema Therapy, International Society 

of Schema Therapy 

 

29 Marzo 2025 

 

 

-Master in diagnosi e trattamento dei disturbi di personalità 

 

Centri Clinici Tages/ APC 

 

Direttore del Master: Dr. Simone Cheli 

Responsabile Scientifico: Dr. Francesco Mancini 

 

Ottobre 2022 – Ottobre 2023 

 

 

- Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo- 

Comportamentale 

 

Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC) sede di 

Roma. Riconosciuta dal MIUR ai sensi dell’articolo 3 della 

legge 56/89 con D.D. del 06-12-2016. 

 

16 gennaio 2023 

mailto:noemialagia.psicologa@gmail.com
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Votazione: 30/30 e lode 

 

ATTESTATI Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico 

 

- ATTESTATO DI ACT – PRIMO LIVELLO 

- Attestato di ABILITAZIONE AL TRAINING SULLE ABILITA’ 

ASSERTIVE 

- “Il Disturbo Borderline di Personalità. Il Trattamento 

Dialettico Comportamentale” Docente: Dott.ssa 

Donatella Fiore 

- Project Clinico su “EMDR PRINCIPI BASE NELLA TERAPIA 

COGNITIVA COMPORTAMENTALE ” 

- Project Learning su “ERP - Esposizione con Prevenzione 

della Risposta” condotto dalla Dott.ssa Teresa 

Cosentino 

- Project di ricerca dal titolo " La tecnica dell’Imagery 

Rescripting, training e raccolta dati" condotto dalle 

Dr.sse Katia Tenore e Olga Luppino. 

- Workshop intensivo teorico-pratico su “Uso clinico del 

profilo base del MMPI-2” 

- project clinico “Psicodiagnostica per Adulti”: 

conoscenza teorica e applicativa dei test MMPI-II, 

SCL- 90, BDI- II, Padua Inventory- ASI- STAI-Y 

- “Workshop di Primo Livello sulla Schema Therapy” 

- Project learning sulla Psicoterapia Sensomotoria 

- Corso Base di Compassion Focused Therapy (CFT) 

condotto dalla Dott.ssa Antonella D’Innocenzo 

- ATTESTATO PERCORSO DI ECCELLENZA CONDUZIONE 

DI SEDUTE DI PSICOTERAPIA IN SUPERVISIONE 

 

 

 

- Laurea Magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione 

Neuropsicologica 

 

Università degli Studi di Padova, Scuola di Psicologia,  

Dipartimento di Psicologia Generale 

 

- 12 Luglio 2016 

 

- Votazione: 108/110 

 

 

- Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche 

 

- Università degli Studi G. D’Annunzio, Chieti – Pescara, 

Facoltà di Psicologia 

 

- 24 Settembre 2013 

 

- Votazione: 110/110 e lode 

 

 



 

- Laurea in Tecnica della riabilitazione psichiatrica 

 

- 25 novembre 2010 

 

- Università degli Studi de L’Aquila, Facoltà di Medicina 

 

 - Votazione: 110/110 e lode 

 

 

- Diploma di Liceo Linguistico 

 

- 17 luglio 2007 

 

- Liceo Linguistico F. De Sarlo, Lagonegro (PZ) 

 

- Votazione: 100/100 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

Cooperativa Sociale Quadrifoglio 

 

Febbraio 2023 – In corso 

 

Servizi di Integrazione Scolastica 

 
 

 

STUDIO PRIVATO 
 

1/11/2021 – In corso 

 

Psicologa Psicoterapeuta 

 

 

 

AUSL IMOLA 
 

Day Hospital Psichiatrico Territoriale 

 

06/12/2021 – 31/12/2022 

 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 

 

Referente progetto regionale “Esordi Psicotici” 

 

 

 

LA FRATERNITA’ COOP. SOCIALE 
 

Centro Diurno Disabili Adulti “La nuvoletta bianca” 

 

27/10/2021 – 21/11/2021 
 



 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 

 

 

 

ASL ROMA 5  

 

REMS CASTORE  

REMS MEROPE 

 

16/09/2015 – 15/10/2021 

 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 

 

 

 

ASL ROMA 5 

 

TRMREE MENTANA – POLO ADHD 

 

01/02/2020 – 02/05/2021 

 

Psicoterapeuta in formazione 

 

Percorsi di supporto psicologico per bambini e adolescenti 

 

Percorsi di Parent Training 

 

 

 

Cooperativa AbilMente 

 

08/2015 - 09/2015 

 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 

 

 

 

  Cooperativa La Rondine (Consorzio SGS) 

 

  Centro diurno psichiatrico 

 

07/2014 – 07/2015 

 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 

 

 

 

Cooperativa L’Airone 

 

Centro Diurno psichiatrico – Casa famiglia 

 

01/03/2011 – 30/06/2014 

 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 



 

 

 

 

 

PATENTE                                                  Patente di guida Categoria B,  

                                                                         numero CS5267801X rilasciata dal MCTC-                               

                                                                         CS il 30/04/2007 

 

 

 

 

LINGUE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Altre esperienze 

 

- Progetti di riabilitazione a livello domiciliare  

 

01/2015-07/2015 

 

- Volontaria presso il Sigad di Pescara, Associazione 

Forensics Psychè ONLUS  

 

02/2015 – 07/2015 

 

Sostegno ad adolescenti e giovani adulti in 

condizioni di abbandono scolastico, difficoltà di   

apprendimento, difficoltà di socializzazione, esordi 

di sofferenza psichica. 

 

 

- Incarico di docenza 

 

Incarico di docenza della durata di 4 ore presso 

l’Università la Sapienza di Roma, e 

specificatamente nel Corso di Laurea in Tecnica 

della Riabilitazione Psichiatrica in qualità di cultore 

di materia “Attività riabilitative svolte nelle REMS” il 

18 giugno 2016 dalle ore 14.30 alle ore 18.30, sugli 

argomenti: 

 - Il Social Skills Training nella riabilitazione dei disturbi 

psichiatrici. 

 - Il Training Metacognitivo (MCT). 

 

 

 

COMPETENZE 

 

 Comprensio

ne 

Parlato Scritto 

Inglese B1 B1 B2 

Francese B1 B1 B1 



 

 

 

 

ALTRI CORSI                                                 Corso di teatro livello base, frequentato presso la Scuola   

di Didattica Teatrale di Pescara, diretta dalla professoressa 

Serenella Di Michele, iniziato a settembre 2014 e concluso a                

giugno 2015. 

           Compagnia teatrale amatoriale “I didascalici” (2018-2020). 

 

 

 

COMPETENZE INFORMATICHE                   Abilità nell’utilizzo di Internet e del Pacchetto Office, 

livello pari alla Patente Europea del Computer ECDL.    

Buone capacità di utilizzo dei sistemi operativi                                         

                                                                     Windows 7, Windows XP, Mac OS X versione 10.5.8. 

                                                                     Discrete capacità nell’utilizzo di Linux Ubuntu. 

Utilizzo del software SPSS (Statistical Package for Social   

Science 

 

 

 

 

COMUNICAZIONI A CONGRESSO 

 

 

Autori: N. Alagia, R.Ortenzi, D. Ussorio, R. Pollice, R. Roncone, M. Casacchia 

Conferenza tematica SIRP tenutasi a L’Aquila dal 16 al 18 settembre 2010 (in allegato). 

 

 

Autori: R. Ortenzi, L. Silveri, N. Alagia, M. Colicchia Sanacore, F. Franchi, A.P. Fulcheri, U. Gennaioli, M. 

Lombardi, G. Mozzetta, A. Pierantoni. 

Titolo: La terapia dialettico-comportamentale in autori di reato sottoposti a misura di sicurezza 

detentiva in R.E.M.S. 

Congresso: Accettato al XVIII Congresso Nazionale SITCC “L’evoluzione della Terapia Cognitiva”. Un 

ponte tra Ricerca e Clinica. Reggio Calabria 15-18 settembre 2016. 

 

 

Autori: N. Alagia, Federica Franchi: “Forensic Rehabilitaton. What we did, what there’s still 

to do” 

Convegno “Joint meeting on Forensic Psychiatry whitin a transcultural perspective.” Organizzato da 

Gary Chaimowitz, Stefano Ferracuti e Giuseppe Nicolò, tenutosi a Roma il 9 e 10 ottobre 2017  

 

 

Titolo: Riflessioni sull’Esecuzione della Misura di Sicurezza in R.E.M.S. 

Autori: Pieritalo M. Pompili, Viviana Censi, Filippo M. Moscati, Noemi Alagia, Federica Franchi, Ursula 

Gennaioli, Silvia Ciaralli, Stefano Ferracuti, Giuseppe Quintavallea, Giuseppe Nicolò. 

Pubblicato sulla Rassegna Italiana di Criminologia ANNO XIII N. SPECIALE 2019 

 

 

N. Alagia, Eva e il peccato originale: l’impatto di rigidi standard morali sulla disregolazione emotiva in 

una persona neurodivergente.  

XXII° CONGRESSO NAZIONALE SITCC Simposio “La colpa di essere se stessi: responsabilizzazione, 

identità morale e psicopatologia”, 10 ottobre 2025 

 



 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs 196 del 30 giugno 2003 

 

 

 

FIRMA 

 

 

 

  

 


